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Al Big. Questore
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Al Sig. Comasdante Provinciale
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Al Big. Comandanie Provinciale
Guoardia di Finanza
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HHFBTTO: Provenrione o contzollo dell'influenza: taccomandaziont pet 18
stegiopes 2018-2019.

Si trasmerte, per opportuna conoseenza e per le iniziative volie wl
assicurarne la massima diffusione, [a circolare emanata dal Ministro della Subule
per la prevenzione e controllo d2il’influcnza stagionale 2018-2019, comprendente
le piit recenti indicagionl dell’Organizzazione Mondisle della Sanitd sulia
compasizione dei vaceing antinfluenzali.
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Peginne Venere — Assesseretn alls Sanid
Dirzzione Regricnule Prevenzione
Coordigaments nerregiokiale defta Prevenzinne

mioveona TisonTrasinme venehg, i

St trasmatte, pew il seguits di eompstersia, |'ellzgata sircodus per la crevenzione 2d i1 zonioiln
gxll'infheenze stagionale 20182019, eompeendests o Dl Toctati indicavioat deil Cryanivenzionc
tIondiale doila Bazild sulla compozivone de raccind antizdrenzni.

51 preps di veler dare massima diffosjese all*allega documenta.
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1. Premessa

L'inOwerza cappresanta w1 seca problemay di Suniti Pabblica e una rilavants fanie of ¢ost dirskt ¢
indiretri par 1 gesilane dei cssi ¢ defle camplicares della nsalzitla « 'aiwazicase delle miseie di
exrtrallo «d & tre Iz roche malaerle {afettive che §i %o vgni weme sperimante pidl valts nel sore
deila prapria esictenys ludipgzadeatemnsnie dallo stiie 43 vit, delitetd o 420 [oogo in cud vive

in Parapa, influencs & prsgantn son gpldemle aeoculi dursdiz |2 magiene taveralz. asi
sporadicl possone verficarsi anche al di funsd dills manonli stagiond Influenea (s, apshe = noi meed
esiivi iocidsrza & Srasguranile.

L resomndwdoni dell'Organizzzions mordise Sclls sanitd [Oh4F) sulla wnoposizicne e
wnzing, por ' Ziisiore b, pomtm § vimug fnfluenzali sano rose dispenibill ned toewe di Fubbemia
Zi ognf snng per |2 soygions suocsssive. Med febbrdy 013, IXWE he reccomasdat In auea
COMpasiHune yarcmale por 12 staginns 20TR/2ZMY eloncyncy i vires de inssrre rala formuariope

susdriviieole & ivaloes (!1i:l!E:!.‘i-nnr.whn,'m!FmEﬁ]g]zafvatn‘iﬂﬂfuimg.@uummeud.aﬂm'gg;u.

Le racoomandapioni anneli per Muso 4ol vectind eqtinflusnzi in Ialls soon clebome dat
Minislers della 3lupe dopo le mevisiane di uoa sarie di eacesti, o 0 catlen daila maleit
:otlwsizenls = | poprladon tanger ver lu vaccipnziony siouresze, immenagenicit ed effieacis de
~uoeing asmlaflueng=(i: skl amoetl flevan.

i.e epieemiz influcazsl amyi sono ascociats 0 clevan orrbogdi » mortabitd 1! Cosers Burnpes
per d contralle delia Melakls (RGO ztima clis o arney, 1 Eympa, 38 veeTeagy daf 4 af 20
miiicof i cesl sZromatel 41 influerza & che 15.03070.000 chtadini euenze! mugione apn! anea
par camplichnze delMinflumza. L S0% dei devesti & verifica in sopgetti di eta swperiore o 65
armi, spociaimsente 12 quelli con ponEZoi clicich: croaizhe di hase,

in Malty, '3 sorvzelianea ntegram dellinfloeoe itliNcl preveds [ rlevarione tiagicaats dalls
slncroimi gimil infineczall {nfler;s-Hky-Tlness, 1L1) orroveses ls mie di relici soitiretla, T doi
Tomifi def aisleme= df Slevazione, pttivo dut 1993, enon permasse 43 simar che 12 (L] imacemern
Sl WA 2N paroniale comprese T2 ik d ed il 1224 della popolaziane italiang (dalls stagioies
SCOR20D 1 alls EHEEMT), n szeonda dalie sanuredstiche dei virue infheamzali circolansi Calle
slnginae nancemica 206914, inofe, & arevo io [l fl moniterggia coll andamanta deile forme
gravd & cooeplicem of Infiuenzn eonfermate [niocoke con Cirmolare del §9 povambes 2002 2
sLCeess|va Entagrswicai con Circolar dul 76 novemtsz 2009, dal 27 sunaais 201 (, del F ricumbre
2011, L§ pennato 20013, 16 gzanaio 2014, dal 12 geenais 2015, del 1 dizepbes 2813, del Z0
dizemire 2016 £ 27 novernhre 34917 R=sopda quante peevist dufla ¢ironlare det Ministarg Sulla
Selema, le Xaiioni ¢ Provine: swinrums sann tenide 1 seghalace st Minis=m e al*(8S § casi provi «
complicati di iflusnm cenfermssa i lahoratoric, |e cui candizioni provialena #i ftovero T Uil
Al wrupiz inleasiva (UTL) o, it ticomn i3 secapia in ECMO.

arsneimflueazad menwaviady
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2. Epidemiﬂldgia e sorveglianza dell’ Influenza

2.1 Descrizione delly mulatiiz

L'influsnzd & toa malarde sespirzemla che ped stamilesterd in forms Gt diversa gravisy che in
aletsi ersi, poasora cormporlure i sleawesa |o aspedale £ zache (5 morte. Aleirs fasoe i
popalaziare, come § Babin gizooti ¢ gl anefani, pascano essere magpicrnente 3 fscaia di gravi
camplicimze influenzali seme palmomite virale, palmnsice battzrles seeyndicia ¢ pegginmaments
éellé emdizion mediche sottaewrr.

Z.2 Agente infottive

Ezimean daus Sipd principedl d8 vivos eflnfluenz=s & e B- [ virus dolfitomes A 20 cizsienti
i soafgi menti o diee prodeine £ superfiele: ermagalninime (FIA) 2 neurznyindses i, Tre
sauctlpl df HA P, HZ ¢ B3) e dee sgigrlpl &1 KA (N1 o K27 000 riesantstur o § views
dellinfiinmiz & come smoa di maladtiz wnang diSuss neb s dai desapsi, UTmammitn, alle
rraeine HA & hA riduee L3 geobabilitd € infegope o inbeme slAmmanii al- pmtaine wizali
fotzrme, Tidure in arivisa della malerrls b caen dl Infeznne

- wizid call'influenm B 5l soao eveldtt e dur lincog spigentzamente disting 2afla mesi dagld
zani 81, rappessental U= vims B amegnes! S8% o BYWinioda HE-liks, | virus di courambi i

. cepai BfYamognte & B Yictoria contrituiszema voriabilmente al’s pialartis ofyenzala el 190

Hel eoen del emp, [a vardazhew antigeniza (decvn Annigesica) dof eoppt o vadfen alffnzeena i
vp soliolips & hdiuenzs A o giun lingagedo B. L posl bilith tempm precente 4 derva =atigeniza,
che pab vwordleass] in wne g pill capel fi vlns delfinfiuenea, cchisde che § viesing mtnfioenrali
siagionali vengeoo cfanmiddlf ogni anoo,

23 Trasmisslone

E/indiuznzg & tasmoss pincpelmante dalie guociubine 0iYigs srmverse 1 toese o gli stzmat e
PR wCuhs €539M frzsrieass wttwecss 11 conana direan o Midiseis ooq 1 secreziont reaplminsie
couttaroizige. |1 pericdo df incubaslore delfinfieera sugionale & sobtaccae di duys gami, ma
gud variare da wnon quelro ghored G edi’ pomnme nssere in grada di diffasder Seflaemes wi
eltri do m ginero pima delfinizio o7 simami & otres 2inque ploms dope Pinizio dei slinlone. 1
caephind ¢ 1z persons Coa uh Sist=rma immuniterio indebelite posmts esene [l cenagiosi.

2.4 Fattord di eischiv

Lo parsone 4 mapmics tischio & contploance grmear all'mfle=nm sono sdwti « bambind ean
malzitix di bass {vadl Tebells 1), remidentt In soruthare socio sanilede o altre gicstrure 6i aselsmoey
sy, parsnre i £5 anak & oltrs, dacig in grevidane & alegne estcposle anfasiomali (nparatar
sanleal, lavoralo dei seTvizi essensial, eoel.

1.5 Stpgionaliti

Lalswit dei vinas Dnflusnzall 5o laila iga duresiz awiusno e ssgzrungs it picso nei mcst
isrvernalf zer dducsi pai in arimavere e in estale. A ssenmda delfanca, @ plota pud vegificarsi in
perodd difTerenti dslPavbmno-inveri,

2.6 Sinromi Cliniel

[ sirtomi dell'Ddleante Luwludeqy tipiczment= [Sa50tEenen impravviza di fubbra aits fgsce ¢

dalort museolus. Al siclomi comani irsludons mol & 1edma, Beividi, peedits G appeslin,

affnticrments ¢ neal di gola. Yooane vesificorsi enche pauses. voriio 8 dlarrea, speciuhioenin nei

bambicl La maggler pocte deliz persocs sunrisce in una setilvses o diesi giomi, ms gleunl
q
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sagaert (quedli di 85 annd ¢ altre, bambini plecali o adeli ¢ bambini con patolagie cvonicha), onn
& mapniar rischia di compllearze ol gravi o peguiozmeanty dzlla loro sondiziane di base.

3.7 Distribuzione dells malattia: incidenza

271 Glabale

Ta tiwte U mordo, [2 epédanie annuali provacans circa o mitizrde di ee=i di influenym, do ires e
2 elngue smitieni G cexi ¢l malanla grave 2 43 cirea 150,000 o 500.000 decezsi. Per infoemaziani
vormmb Allakivitd imlueszale dowrremsSzoale cpmsultne s Web FluNal del'OMS
h by ifarana ye B iotne essargites 1nbarz oo uned/eg,

272 Etrgoen

IE Centmy Evripen per i conteelle dells Malertle {ECOCY stinm che czmi amno, o Eurpa, si
warieann daj 4 g 50 miligni df casi sintomaticl 4 infioenes o cia 1500070000 citedint eoree
MU0IAG Sighi 2uno di cauze assaciare s'Einflueama, 7| 059 dei decusd 7 verifios in soppsist di o
soperione 87 83 anrd, soecinlmens wa cpllf ton condimioni cliniches croplelhy df Bass. Per
infameazicn] costent sdl'mzvid inflaenzele curaped conenlmre §i site Web Fluews Eveope
dellDMEZuropy ¢ dol Convro per 1 coamoila delie Melanle Fompeo  (ECCH
[ pdipi Funevrscum e nr,

475 Nazfarmnle

Unfluere = |3 pmonite sood shegdfcute m le prims 1) priseipeli cese ¢ marte in Unlin.
Infemazlosi sagivmate sllSnfluenze soo Ciggonibili al sl ok di Flubtless Irlig
(hitpriorwwropicorim,ienivproulemiAn e lnMowsasp). [ sovveniiames imrzprac:
deli*inflosnz® rezeoglle duti 2 infermazieni dz vars fon3 (e wr=vi, Sismg, InfeWek, Tdiuie:.
zoL, InfluNet-Vi} per Ensrdre wn maadm nezlanate dalizebi delfinfiusnze

Presen M bdinlstern defly Falvre & sestfedie if wentm per il sitomo dells icfereesicni,
suil'ardameots weeierde dell*influinza, wamile Stamipa @ mezd iofarmaticd, diterte & ppsran,
ut=nt e ni alstemi di sveglianza clrepes z intemnzeawli
I/ inflpenzaidetteyiznCantenutiTofige Y I_ngnnj!:ulh.mn
£id—Y =3 ZAS AR U FTakn

miormazizad il selPandocacnta  epifecdolagien delle dmdomi simil-influenzat o syla
eonvieglfarga vimbagics doll'influenzs sean diszanisili sispatthonments su? sita web & Inful=t —
Epi (rlgs:itwers Six SinOunetipepdnarapoacialn spxY) & o ahe weh Al
[rRuMe-Yir {ptfpea s, s i luwindey, b p? leng=1& a0 p=201 3 tipn=s),

3i sepolins obe liecidenza dallinflitsrzn @ spemo souostimain paicht 1a cotaria pud esosre
Cocflma con 2loe malaitiz viradi ¢ meclte parseac coc sindmme simit-inflannrale pon coccep
zsFinienFa masic.

Wi snla ke gov.Hing

2.3 Sarveglianen deli*influonzg

.2 sorvegllenza dall'inficeza i {ealls 30 avvale di ivers sistemi di sorvoglignes sha fases capo

al "lstitate Ruperings di Sanitd cua i eeatdbicy del $ini tam éslla Salute éor Y #ippocin della

Raplani & Fruwince Acnnome:

- Inpluiver Epd: the prezie od cra e 4l medled sastinglla, attive dalla slagicae 159042000,
fieva Pandartemin stagicrale delle sindsomi gimil-lnduenzall {aficeroz-tige-iiioees, LI
Toie sisema & bass 3u uta rele di pedictd 4 [iboro seclta (BLY e madisd &5 o=dicing
garerale [MAG) che pariecignnn welantariamense alle sorveallans=, coardinara das Reparla di
eniiemialogia, hiestristica € moadelli metenetici Lell’lstieen Seperiors di Ranith (T557. 1w

d

)
2 | Ol O
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seavgrlinnza epideriologicn si basa sulla silevazioni setifmanati ol e di ILL, 42 parts di im
tampinne £ cirea 1000 M{MG ¢ PLS nal poriada earmnpezsn wa clitobos o aprie,

2~ Inflenat Vi che roccoplic dafi sulla carattarizragions di virws infieeresii epddemici,
coardinala dal Certm Mazianals OMS per Iiofluenza (Nadanst {ntlnenm Crotee — NICh
delihliluy Supericex df Sanitd (MMeecoenty di Malagie: (efetfse) ¢ vizsne svallz in
celishorazlgne oon una eete oi lndorztari dl Afzcioemo reglensie (Rete  Influserd,
periadicamnents ticanasivli dal NIC pes [ anivit di diegunaics « camzarizzazions & s
influenali, Neli'allemta 3 viene dpariats ratsnca dei suddett] (a=oraror fudleMal in paciods
inderpandamicn, b el 8i monitceasgle virologien sono prlodiavisrante Qrelizzate alla
Ratierranion dui ving eirenlear! rel poriodn invesnale @ sl wditaziane gl gruda di
amolegin antipsiien B2 ceppf eoidamici v vaccizzli, romdbusnde cosi ali"azgisamaente
armiEle fell2 cromposidone woeeingle. N MIC = § Cabnraeed oF riferimenta Infiuet zaan
juelice zainvolt oodwdi | cosi £ infeciene zoenatles da vims mflusvoad che. ver il lorg
poterzials dlsehio pondambcs, devano erzers Bresocene=nle Mevarl a nabifiand,

3 Monttarapgle dellandamento deffc fprme grasi ¢ complicde & IRfirenze confErmera: dalln
Fagion: pandemica 200902010 & aitivo in Ttata I monitoagaio daiandamentn éafle e
grvi ¢ complicate di mflosnys saaierale (Litepcpli eon Cirenlats Za] 10 rovemkrs 009 o
intcorato mrmuadiments weo Circofar del 36 nowembre 209, de| 27 zmnaia 2011, dul 7
dienmibie 2011, @ pepnaln 2013, 15 gponain 20E4, del 12 geansic 2015, 2= 20 dicembme 3314
& de? 2¥ novethre 200T), Seecodn guan peevien dalln Clrealere d=| Ministera daita Salnpe,
lz Baploal & Provines wtooome roro tenuis a segilars =l Minigem od of Reparn 4
epid2miniogin, Diesaiisics o ewdelli matzmatici dell TstEncg Supatione di Sanité (1S5) | casi
v & vompliart di influeres sopfermoo fo 1lorends, 1o ol 2eddizion pravedans il
rienver in it di ierapia incosive (U0 &40, il Geoms alla tertnla jo Calpenidime
cxtracarporas A ;ermbmon (ECHMGH. -

L integrazic na dei diversi sieemd & syrveplinnzs, permerte, i vlmere Lo £ fRumfane, P*intansie, |2

soverdld del vine influenzali elecolant ¢ Pefffoacts dxlle mingm messt in i par powenloe

i*infittenza in lizlis

3. La prevenzione dell’influenza
3.1 Misure di iglene e protezione individuale

Ta truemissions Intzremara ded vice dellinfosrea =i ped vorifizane fur Vi rca ateeversa o
Rooe di sdiive 4 ohi (nasisce o samraliace, ma anche attrceco il canmane e mnani contuninele
dille seormzlonl ntpimieris, Per guasio, wno oo jgisne delle mani & delis see-eric caepitaLinia
Ppub giacars n mole imporzate wel limioe (q difisione deld Ldliemzs,

Olira alle :nlzuer bogate 519 presldi fameceutios, vorcinaunt a mtivfmlj‘l'E,C_DC [HCCOTLArd e e
segpenti miswrs df proegions persenall (mistrz non farmdcalopiche) will ser dduem
wemizsions dal vir dell"influeorn: '

« Lawre sepolammemic lo mani e wcieparte comsharacete. Le mand dovcan emsape Lavuic
RCCorEfaments com 32Ul ¢ sipaad, prr alawaw 40-30 secendl agi volta, specishpents dopa
mwes fe53it0 D Samuglto ¢ wseiugare. | disinfeHagti per e mdni = Suxe alcalica ridizscne |n
Auantifl di vines inlliesnzmic dalle mami coatarninate & [agsane repsruseniare una valita
witermittive o aastoes o ecera
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*  DBuans igiene respiratsria: coprire hocea o nese quando i stasstiscs ¢ tassiges, con ferlanl
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